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Dinsdag 29 april 2025 

 

Arrest in zaak C-181/23  Commissie / Malta (MT) 

(EU-burgerschap - nationaliteitsverwerving) 

De Europese Commissie is een inbreukprocedure gestart tegen 

Malta wegens de Maltese regeling tot verkrijging van de nationaliteit. 

Sinds 2020 kunnen personen worden genaturaliseerd in ruil voor 

vooraf bepaalde betalingen en investeringen, zonder dat er een 

daadwerkelijke band tussen de betrokkenen en Malta bestaat. Wat 

van belang is in deze zaak is dat het verkrijgen van de nationaliteit 

van een EU-lidstaat ook meteen met zich brengt dat de betrokken 

het EU-burgerschap verkrijgen. 

Malta stelt echter dat het Unierecht niet de voorwaarden vastlegt 

waaronder personen de nationaliteit van een lidstaat kunnen 

verwerven. Noch het internationaal publiekrecht noch het Unierecht 

vereist dat een persoon voorafgaand aan zijn naturalisatie een 

„bestaande daadwerkelijke band” met een staat heeft.  

 
  

Arrest in zaak C-452/23  Fastned Deutschland (DE) 

(laadpunten autosnelwegen)) 

In deze zaak gaat het om de uitbreiding van de bestaande 

concessieovereenkomsten voor elektrische oplaadpunten langs 

autosnelwegen, zonder dat een nieuwe aanbestedingsprocedure 

werd gevolgd. Fastned en Tesla voeren aan dat een en ander niet 

aan concurrentie mag worden onttrokken (Tesla heeft zich evenwel 

uit het nationale geding teruggetrokken). 

 
 

Woensdag 30 april 2025 

Arrest in zaak C-386/23  Novel Nutriology (DE) 

(voedingssupplementen - gezondheidsclaims) 

Het EU-recht bepaalt dat enkel die voedings- en gezondheidsclaims 

zijn toegestaan, welke zijn vermeld in verordening (EG) nr. 

1924/2006. Verwijzingen naar algemene, niet-specifieke voordelen 

van een nutriënt of een levensmiddel voor de algemene gezondheid 

of voor het welzijn op het gebied van gezondheid zijn alleen 

toegestaan indien zij gepaard gaan met een specifieke 

gezondheidsclaim die is opgenomen in de verordening. In deze zaak 

gaat het over gezondheidsclaims voor botanische substanties, die 

voor reclamedoeleinden worden gebruikt, in een situatie waarin de 

Europese Commissie nog geen beslissing heeft genomen over de 

opname van dergelijke claims. Concreet gaat het om 

“saffraanextract” en “meloensapextract”, dat onder meer zou leiden 
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tot  “een positievere stemming”, “verminderde gevoelens van stress 

en uitputting”. 

 
Conclusie in zaak C-692/23  AVR-Afvalverwerking (NL) 

(afvalverwerking - aanbestedingsprocedure) 

Deze zaak heeft betrekking op opdrachten van drie gemeenten 

(Barendrecht, Albrandswaard en Ridderkerk) voor de verwerking van 

huishoudelijk restafval. De gemeenten hebben voor deze 

opdrachten geen aanbestedingsprocedure gevolgd en beroepen 

zich daarvoor op de zogeheten quasi-inhouse-uitzondering (met 

meerdere controlerende aanbestedende diensten). 
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Deze voor de pers bedoelde selectie van zaken is een initiatief 

van de Nederlandstalige Pers- en Voorlichtingsdienst en bindt 

het Hof van Justitie niet.  
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